
Ambientes seguros
y protectores.



Objetivo
El objetivo de ambientes seguros y protectores es formar seres autónomos y

seguros de sí mismos, donde puedan tomar decisiones libremente, dejando

las inseguridades y dudas que los rodea. 

Los niños se interesan constantemente, en pleno proceso de desarrollo, en

experimentar; por lo tanto, es fundamental implementar espacios y materiales

didácticos, en los cuales los niños tengan la posibilidad de interactuar de

manera libre y creativa.



Fomenta un ambiente donde:
·La confianza y la comprensión sean los pilares básicos,

esto ayudará a los pequeños a desarrollarse de una forma

saludable en los aspectos físico, emocional y social.

·Las normas y límites sean claros: explica y comparte las

consecuencias por incumplir esas normas, evitando

castigos innecesarios.

·Se sientan seguros para expresar sentimientos, porque no

se les va a juzgar sino a comprender y apoyar.

·Las tareas y responsabilidades estén repartidas acorde a la

edad de cada uno.



Autoconciencia Habilidades para resolver
problemas

Habilidades sociales

Manejo del estrés

La autorregulación 

Factores que debe desarrollar el
niño.



Asegurar experienciasde vínculo con almenos un cuidador

Buenas habilidades de
afrontamiento de los
padres en situaciones
difíciles 

Un clima de educación
apreciativo y atento
en el hogar de los
padres

Afiliación social,

responsabilidad y requisitos

de desempeño

individualmente apropiados

Factores que debe desarrollar el
niño.



Vínculos afectivos
Cuando se habla de vínculos afectivos se hace referencia a una

relación de amor y de cariño, que es establecida entre dos

personas. Por lo tanto, son los vínculos que se establecen en los

distintos tipos de relaciones, como familiares, de pareja, u otras.



Vinculo
romántico

 Vinculo de
amistad

Tipos de vínculos afectivo

Vínculo
familiar

Vinculo filial 
Vínculo
fraternal

Vinculo de
apego



Importancia de la crianza durante la
adolescencia.

La crianza durante la adolescencia es importante porque es una etapa crucial en

el desarrollo de los jóvenes. Durante este tiempo, los adolescentes están

explorando su identidad, estableciendo relaciones y tomando decisiones

importantes que afectarán su futuro.

 

Una crianza positiva y de apoyo puede proporcionarles la orientación y las

habilidades necesarias para enfrentar los desafíos de esta etapa de manera

saludable y constructiva. Los padres y cuidadores pueden influir en su autoestima,

habilidades sociales, resolución de problemas y toma de decisiones, lo que puede

impactar significativamente en su bienestar a largo plazo.



Comunicación
abierta y
afectuosa

Establecimiento
de

 límites claros

Prácticas de crianza que promueven
la experiencia educativa

Fomento de
la

autonomía

Modelado de
comportamiento

positivo

Apoyo activo
al

aprendizaje



Muchas
gracias


