


N ]

Ob JeTv

El objetivo de ambientes seguros y protectores es formar seres auténomosy
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seguros de si mismos, donde puedan tomar decisiones libremente, dejando
las inseguridades y dudas que los rodea.

Los ninos se interesan constantemente, en pleno proceso de desarrollo, en
experimentar; por lo tanto, es fundamental implementar espacios y materiales

didacticos, en los cuales los ninos tengan la posibilidad de interactuar de
manera libre y creativa.




.La confianza y la comprensién sean los pilares basicos,
esto ayudara a los pequenos a desarrollarse de una forma

saludable en los aspectos fisico, emocional y social.

.Las normas y limites sean claros: explica y comparte las
consecuencias por incumplir esas normas, evitando

castigos innecesarios.

.Se sientan seguros para expresar sentimientos, porque no

se les va a juzgar sino a comprender y apoyar.

.Las tareas y responsabilidades estén repartidas acorde a |la

edad de cada uno.
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Cuando se habla de vinculos afectivos se hace referencia a una
relacidon de amor y de carino, que es establecida entre dos

personas. Por lo tanto, son los vinculos que se establecen en los

distintos tipos de relaciones, como familiares, de pareja, u otras.
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La crianza durante la adolescencia es importante porgue es una etapa crucial en

Sy JyJ 7174 1/

A1 rr1717 /1L
T rrrririrr

el desarrollo de los jovenes. Durante este tiempo, los adolescentes estan

explorando su identidad, estableciendo relaciones y tomando decisiones

importantes que afectaran su futuro.

Una crianza positiva y de apoyo puede proporcionarles la orientacion y las
habilidades necesarias para enfrentar los desafios de esta etapa de manera

saludable y constructiva. Los padres y cuidadores pueden influir en su autoestima,

habilidades sociales, resolucion de problemas y toma de decisiones, lo que puede

Impactar significativamente en su bienestar a largo plazo.
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